
Nachbarschaftshilfe - Solidarität grenzenlos und unteilbar  
Falls Sie in diesen Tagen Unterstützung benötigen, melden Sie sich gern bei mir. Einkaufen, 
Besorgungen, mit dem Hund rausgehen: Sie wissen am besten, wie ich Sie unterstützen kann.  

Haben Sie bitte keine Hemmungen!  

Klingeln Sie bei mir, legen Sie einen Zettel in meinen Briefkasten oder melden Sie sich telefonisch: 

NAME:    STOCKWERK:    TELEFON: 

 

Vorsicht vor vergifteten “Hilfsangeboten nur für Deutsche”: 

Der Virus macht vor Grenzen nicht Halt und unterscheidet nicht zwischen Religionen, Hautfarbe, 
Herkunft, Geschlecht und sexueller Identität. Dennoch versuchen AfD & Co. die aktuelle Krise und 
Unsicherheit auszunutzen. Sie hetzen gegen Muslime, Geflüchtete 
und Menschen mit Migrationsgeschichte, die sie zu Sündenböcken 
stempeln. Rechte Hetze ist Gift im Kampf gegen Corona und für eine 
bessere Welt, in der alle gleichermaßen Zugang zu sicherer 
Gesundheitsversorgung haben. Rassismus ist keine Alternative. 



Nachbarschaftshilfe - Solidarität grenzenlos und unteilbar  
Falls Sie in diesen Tagen Unterstützung bei Einkäufen, Besorgungen oder anderem benötigen, melden Sie 
sich bitte. Solidarische Angebote in Ihrer Nähe erhalten Sie bei einer Nachbarschaftsinitiative - auch in 
Ihrer Nähe:  

 

Weitere selbstorganisierte Hilfsangebote werden über digitale Kanäle 
koordiniert. 

Hier findet sich eine bundesweite Übersicht: 
https://listling.org/lists/pwfjfkpjmesjjinm/solidarische-nachbarschaftshilfe 

Telefonnummern für den Notfall: 

● Kinder- und Jugend-Kummertelefon: 116 111 oder 0800 111 0 333 
● Eltern-Kummertelefon Eltern: 0800 111 0 550 
● Gewalt gegen Frauen: 08000 116 016 
● Medizinischer Notdienst: 116 117 

Warnung vor vergifteten “Hilfsangeboten nur für Deutsche”  
von Rassist*innen und Rechten: 

Der Virus macht vor Grenzen nicht Halt und 
unterscheidet nicht zwischen Religionen, Hautfarbe, 
Herkunft, Geschlecht und sexueller Identität. Dennoch 
versuchen AfD & Co. die aktuelle Krise und Unsicherheit 
auszunutzen. Sie hetzen gegen Muslime, Geflüchtete 
und Menschen mit Migrationsgeschichte, die sie zu 
Sündenböcken stempeln. Rechte Hetze ist Gift im 

Kampf gegen Corona und für eine bessere Welt, in der alle gleichermaßen Zugang zu sicherer 
Gesundheitsversorgung haben. Rassismus ist keine Alternative.

bitte Kontaktdaten vor Ort eintragen oder einkleben 

https://listling.org/lists/pwfjfkpjmesjjinm/solidarische-nachbarschaftshilfe
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